
🍄カエンタケ🍄 触っただけでも炎症を起こす

🍄スギヒラタケ🍄 原因不明の中枢神経障害に

要注意なキノコ

キノコの迷信や言い伝え

見た目は気味が悪く、食用には見えませんが、薬用と勘違いして
酒に浸して飲み、死亡した事例が報告されています。

食中毒に気をつけましょう

かつては、食べられるキノコと考えられていましたが、腎臓に疾
患を持つ人を中心に急性脳症が発生。原因不明の中枢神経
障害で死亡した事例が報告。絶対に食べないでください。

（写真：厚生労働省自然毒のリスクプロファイルより）

さいたま市保健衛生局保健部
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「縦に裂けるキノコは食べられる」等々・・・



毒キノコ

毎年、夏の終わりから秋にかけて有毒な野生きのこ
による食中毒事件が多く発生しています。

食べると死亡することがあります。

【主な症状】
おう吐、下痢、腹痛

【主な症状】
おう吐、下痢、腹痛、唾液
の分泌、瞳孔収縮、発汗

【主な症状】
おう吐、下痢、腹痛、瞳孔
収縮、発汗、めまい、けい
れん、呼吸困難

【主な症状】
手足の先端が赤く腫れ激痛
を伴う末端紅痛症

【主な症状】
頭痛、おう吐、下痢、腹痛 さいたま市保健衛生局保健部

生活衛生課
TEL:048-829-1300 FAX:048-829-1967

乾燥している時

湿っている時

採らない！ 食べない！
売らない！ あげない！

普段食べている
キノコと見分けら
れる自信は
ありますか…？

🍄🍄🍄🍄🍄🍄

（写真：厚生労働省自然毒のリスクプロファイルより）


