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～宇宙一  すてきなあいさつ 日北っ子～ 
 

継続は力なり ～ 結果を急がず、ゆっくり壁を越えていこう ～ 
 

校 長  寺越 崇征     

新年あけましておめでとうございます。 

日進北小学校に関わる全ての皆様の、新たな一年のご健勝を心より祈念申し上げます。 

今年の干支は乙巳（きのとみ）です。干支の文字にはそれぞれ下のような意味があります。 

【乙】「甲・乙・丙・丁」で始まる十干の二番目。柔軟に伸びていく草木。「協調」「調和」。 

【巳】脱皮して成長していく蛇、神の使い。「再生」「復活」「生命力」「変化」。 

さらに、この２つを組み合わせると「成長して安定する」や「努力が実を結ぶ」となります。下の表は巳年

に焦点を当てて作った簡単な年表です。新たな時代の始まりや、それまでの生活を大きく変えるできごとが起

きていることが分かります。 
 

西暦 干支 で き ご と 

645 年 乙巳（きのとみ） 乙巳（いっし）の変（大化の改新が始まる、日本初の元号「大化」始まる） 

1965 年 乙巳（きのとみ） いざなぎ景気（3C：カラーテレビ、クーラー、自動車が急速に普及） 

1977 年 丁巳（ひのとみ） リニアモーターカー 世界初の浮上走行 

1989 年 己巳（つちのとみ） 元号「昭和」が終わり「平成」が始まる 

2001 年 辛巳（かのとみ） ２１世紀スタート 内閣再編で１府１２省庁になる 

2013 年 癸巳（みずのとみ） 夏季オリンピック東京開催が決定（お・も・て・な・し） 

2025 年 乙巳（きのとみ） 日北っ子、「これまでの努力が実を結ぶ一年」に！ 

２学期の終業式と本日行った３学期の始業式で、今年も子どもたちに「継続は力なり」の言葉と「令和７年

は『継続』を意識した目標を立ててみましょう」という話をしました。目標を達成するためには「自身の行動

を必ず振り返って次に生かすことが大事である」ことを伝え、次の言葉を紹介しました。 

私は失敗したことがない。うまくいかないという発見を二万回しただけだ。（エジソン） 

発明王と呼ばれ、いくつもの発明を繰り返したエジソンも、きっと数えきれないほどの失敗をしているはず

です。それでも新たな発明に挑戦し続けることができたのは、それをプラスの経験値に転換し、やる気を維持

する心構えがあったのです。気持ちの面だけでなく、うまくいかないことも含めた試行錯誤がなければ成功に

も繋がらなかったでしょう。学習や運動も同じで、間違いを恐れて知識ばかり詰め込んでも思考力は育まれま

せんし、すぐできるようになる得意なことしか練習しなければ、総合的な実践力は身に付かないでしょう。 

自分で立てた目標ですから、時間をかけて達成を目指していけばいいのです。大事なのは、すぐに結果を求

めすぎないこと。自分の１つ１つの行動を振り返る習慣をつけ、目標達成に向けて生かしていくことを繰り返

しながら、努力を継続していくことです。うまくいかなかったことを失敗と捉えるのではなく、その壁を乗り

越えていく経験こそが子どもたちには必要なのだと思います。壁に突き当たった子どもを見守るのは、私たち

大人も忍耐が必要です。壁を大人が除去してしまうのではなく、子どもの行動を見守り、子ども自身が壁をど

う乗り越えていくのか、乗り越えた先にどんな成長がみられるのか、という発見をたくさんしていきましょう。

きっと、ご家族にとっても「これまでの努力が実を結ぶ」有意義な乙巳の一年になることでしょう。 

令和７年も、どうぞよろしくお願いいたします。 

児童の学校生活の様子を、 

随時更新し掲載しています。 
どうぞ、ご覧ください。 


